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Tutkimusasetelmat

* Epidemiologiset

— Lapileikkaustutkimukset

— Seurantatutkimukset; kohortit
* |nterventiotutkimukset

— Lyhytaikaiset

— Pitkaaikaiset



Menetelmat

Taustatiedon keruu
— Haastattelu; kyselylomakkeet

Ruoankayton tutkiminen
— Ruokapaivakirjat; haastattelut

Interventiot
— Ravintoainelisa
— Ruoka

Verinaytteet ja virtsanaytteet
— Miten usein?



Mista pyydamme
ennakkoarvointia/lupaa?

e Useimmiten HUSIn toimikunnilta



Mista on huomautettu

Rekrytoinnista
Rekrytointi- ilmoitukset

Kyselylomakkeet



Kiitos!



